
Dům dětí a mládeže Osek 
 Dolnonádražní 269, Osek   IČO 70825645 
 č. tel. 417  837 205, e-mail: ddmosek@ddmosek.cz 

 
PROPOZICE  pro účastníky 9. LETNÍHO PŘÍMĚSTSKÉHO TÁBORA  

 

  Termín: 24. 8. 2026 – 28. 8. 2026 
  Téma:  Operace prázdniny 

   Hlavní vedoucí: Petra Fischerová, 602 216 456 

Pondělí [24.8.] 
První den našeho příměstského tábora budeme trávit v Oseku, kde se všichni společně seznámíme a 
zahrajeme si seznamovací hry. Děti si užijí pohodový den plný smíchu, nových kamarádství a příjemné 
atmosféry. 
 

CO S SEBOU: věci na ven (dle počasí), přezůvky (které si nechají v DDM do pátku), velkou svačinu a 
pití. 
 

Sraz v 8.00 hod. v DDM Osek   Návrat v 16.00 hod. DDM Osek 
 

Úterý [25. 8.] 
V úterý se vydáme do Aquacentra Teplice, kde si děti užijí vodní radovánky, zábavu v bazénu a aktivní 
odpočinek. Čeká nás příjemně strávený čas plný her ve vodě, pohybu a letní atmosféry. 
 

CO S SEBOU: Věci na plavání (ručník, plavky, mýdlo, popřípadě rukávky pro neplavce či jiné pomůcky), 

svačinu, pití, kapesné dle uvážení. 
 

Sraz v 8.00 hod. v DDM Osek   Návrat v 16.00 hod. DDM Osek 
 

Středa [26. 8.]  

Ve středu navštívíme ZOO v Ústí nad Labem, kde se děti seznámí s mnoha zajímavými druhy zvířat          

z různých koutů světa. Během prohlídky budou mít možnost pozorovat exotická i domácí zvířata, 

dozvědět se o nich mnoho zajímavostí a užít si den plný poznávání, zábavy a společných zážitků. 
 

CO S SEBOU: Oblečení dle počasí, pevnou obuv, svačinu, pití a kapesné dle uvážení 
 

Sraz v 8.00 hod. v DDM Osek   Návrat v 16.00 hod. DDM Osek 
 

Čtvrtek [27. 8.] 

Ve čtvrtek se vydáme na bowling do Metropole Teplice, kde si děti vyzkouší své bowlingové dovednosti 

a  užijí  si  příjemné  chvíle  se  svými  kamarády. Čeká  nás  přátelské soutěžení, dobrá nálada a aktivně 

strávený čas v příjemném prostředí. 
 

CO S SEBOU: Pohodlné oblečení, svačinu, pití a kapesné dle uvážení.  
 

Sraz v 8.00 hod. v DDM Osek  Návrat v 16.00 hod. DDM Osek  
 

Pátek [28. 8.] 

V  pátek  se  vydáme  do  Jump  arény  v  Mostě, kde  si  děti  užijí den plný pohybu, skákání a zábavných 

aktivit.  Čeká  nás  spousta  legrace, soutěží i společně  stráveného  času v příjemné atmosféře.  
 

CO S SEBOU: Sportovní oblečení, velkou svačinu, pití a kapesné dle uvážení a protiskluzové ponožky 

(popřípadě kapesné na ně, děti si je tam mohou koupit). 
 

Sraz v 8.00 hod. v DDM Osek  Návrat v 16.00 hod. DDM Osek 
 

Je možné přivést děti na 7.00 hod. do DDM. Samotný program začíná v 8.00 hod., pokud není uvedeno jinak. 

S sebou: pohodlné oblečení a pevnou sportovní obuv (vhodnou k celodenní chůzi), pláštěnku 

(nepromokavou bundu), pokrývku hlavy; věci na koupání, pokud bude plavání součástí programu; svačinu 

a pití na celý den, kapesné dle uvážení.  

Přezůvky, které si děti přinesou v pondělí, si nechají v DDM až do pátku. Občas se budeme do DDM vracet 

a využívat učebny.  

Program bude poskládán do jednotlivých dnů v návaznosti na počasí a může se měnit. Oblečení dle aktuálního 

počasí.                                                  Těšíme se na Vás    Péťa Fischerová a Ráďa Kastnerová 


