
     Dům dětí a mládeže Osek 
       Dolnonádražní 269, Osek   IČO 70825645 
       č. tel. 417 837 205, e-mail: ddmosek@ddmosek.cz 

 

PROPOZICE pro účastníky 2. LETNÍHO PŘÍMĚSTSKÉHO TÁBORA 

Termín:  6. 7. 2026 – 10. 7. 2026 
Název:  Prázdniny s hudbou  
Hlavní vedoucí LPT:  Lenka Říhová 

MT 733 126 152 
 

6. července 2026 (pondělí) – První den se sejdeme s dětmi v 8.00 hod. v DDM, kde jsme si připravili 
seznamovací a týmové hry. Dopoledne si také ukážeme a vyzkoušíme hudební a rytmické nástroje, 
které nás budou provázet po celý týden našeho tábora. A jeden rytmický nástroj si vyrobí samy děti. 
Pokud bude hezké počasí, navštívíme 3D bludiště, osecké koupaliště a cukrárnu. Děti si můžete 
vyzvedávat od 15.30 hod. do 16.00 hod. v DDM. 
 

S sebou je třeba si vzít pohodlnou obuv, sportovní oblečení, plavky, ručník, pokrývku hlavy a kapesné 
dle uvážení.  
 
7. července 2026 (úterý) – Druhý den se vydáme na plavbu lodí po Labi. Čeká nás cesta vlakem do 
Ústí nad Labem, kde se nalodíme a vyplujeme do Litoměřic. Co nás čeká v Litoměřicích, ale 
neprozradíme. Zpátky se opět budeme vracet lodí a vlakem. Dětem zajistíme oběd. Ráno se sejdeme 
nejpozději v 7.30 hod. v DDM a děti si můžete vyzvednout v 18.56 hod. na dolním vlakovém nádraží 
Osek.     
 

S sebou je potřeba mít sportovní pohodlné oblečení dle počasí, pokrývku hlavy a pohodlnou obuv, větší 
svačinu, pití, kapesné dle uvážení. 
 
8. července 2026 (středa) – Třetí den bude „trochu“ odpočinkový. Vypravíme se do Teplic do Cirkus 
parku. Sejdeme se ráno v 8.00 hod. v DDM a děti si můžete vyzvedávat v 15.40 hod. na autobusové 
zastávce Osek/Zbrojnice nebo v 16.00 hod. u DDM. 
 

S sebou si vezměte sportovní oblečení (můžete přibalit i převlečení do herny) a pohodlnou obuv. 
 
9. července 2026 (čtvrtek) – Čtvrtý den navštívíme Aquadrom v Mostě. Ráno se sejdeme v DDM v 8.00 
hod. a děti si můžete vyzvedávat v 15.30 hod. na horním vlakovém nádraží Osek – město nebo v 16.00 
hod. u DDM. V případě špatného počasí budeme v plavecké hale. 
 

S sebou prosím dětem zabalte plavky, ručník, mýdlo a pro neplavce rukávky! Bez rukávků nebudou 
děti vpuštěny do bazénu. 
 
10. července 2026 (pátek) – Poslední den se vydáme … a to neprozradíme. Sraz je v 8.00 v DDM, děti 
si můžete vyzvedávat v 16.00 hod. v DDM Osek. 
 

S sebou je třeba si vzít sportovní oblečení, pohodlnou obuv, pokrývku hlavy a kapesné dle uvážení.  
 

Je možné přivést děti už na 7.00 hodin do DDM. Samotný program začíná v 8.00 hodin.  

S sebou: pohodlné oblečení a pevnou sportovní obuv (vhodnou k celodenní chůzi), svačinu 

(větší = nahradí oběd) a pití na celý den, kapesné dle uvážení.  

Před konáním LPT bude založena skupna na WhatsAppu, kde budeme ukládat fotografie a 

doplňující informace.  

Přezůvky, které si děti přinesou v pondělí, si mohou nechat v DDM až do pátku.  

Oblečení na ven dle aktuálního počasí.  

Změna programu vyhrazena.                                             Těšíme se na vás. Lenka, Ráďa a Terka 


